
УХОЖЕН ЛИ ВАШ МАЛЫШ?         
        Всегда ли Вы обращаете внимание на то, каким приходит Ваш 

малыш в детский сад? Нет ли у него определённых погрешностей 
ухода: 

- неухоженный нос, из-за чего затрудняется носовое дыхание; 

- несвежее бельё. Носки, которые носят по неделе; 

- неостриженные ногти; 

- неухоженные ушные раковины; 

- кариозные зубы с зубным налётом; 

- не расчёсанные волосы;                                   

- опрелости; 

- отсутствие носового платка; 

- несоответствующая обувь; 

- одежда из синтетики; 

- влажные манжеты рукавов и верхняя часть платья (рубашки) 

на груди. 

        Подумайте, ЧТО и КАК можно исправить уже сейчас, ведь от 
этого зависит воспитание привычек здорового образа жизни Вашего 

малыша. 

 


