
Ата-аналар кодексінде: 

-Ата-ана ерекше жағдайда ғана емес, тәрбиемен ұдайы айналысуға міндетті; 

-Баланы тәрбиелеу үшін ата-ана ӛзіміз тәрбиелі болуымыз керек. Тәрбие беру-ақыл айту 

емес; 

-Баланы жақсы кӛргендізінізді мейірімді, жылы сӛзбен жеткізіп отырыңыз; 

-Мектептегі жағдайды жақсарту мақсатында ұсыныстар айтуға құқыңыз бар. 

-Қателігін түсіне білетін, 

Дұрыс жүріп, күтіне білетін, 

Үлкенді сыйлап, кішіні сүйетін, 

Білімді жинап, дүниені шолатындай, - балаларыңыз, үлкен азамат болып ӛссің! 

Сӛз соңын ұлы ұстаз Макаренконың: "Баламен шындап сӛйлесу үшін орын мен уақытты 

таңдай біліңіз. 

Кіре берістегі, жол-жӛнекей айтылған сӛз бала кӛңілінде керекті із қалдырмайды деген", - 

парасатты ойымен түйіндегенді жӛн кӛрдім.       
 

 

Бала – ол ӛте нәзік те сезімтал адам. Оның жанын жаралап алу ӛте оңай, алайда 
осы бір жара ӛмір бойы сыздап жүруі ғажап емес. Бала кезінде шешілмей қалған 
мәселелердің салдары ер жеткен кезде  кейбір психикалық ауытқуларға негіз 
болатынын ұмытпаңыз 

Кӛптеген ата-аналарды: бір мезгілде қатал да мейірімді бола білу, ӛз баласының 
алдындағы ата-аналық биігінен түспей тұрып,  оған қалайда ең жақын дос бола 
білу жайы кӛп ойлантады. Тӛмендегі ӛте маңызды ақыл-кеңестер, бала тәрбиесі 
барысында сізге кӛп кӛмек берері сӛзсіз: 

1. Кӛңіл күйіңіз болмай тұрған кезде ешқашан да бала тәрбиесімен 
айналыспаңыз. Ӛз балаңызбен тығыз қарым-қатынас орнатуға тек қана 
Сіздің кӛтеріңкі кӛңіл күйіңіз, оң кӛзқарасыңыз ғана  әсер етеді. 

2. Тәрбие сатылы деңгейде жүргізілгені дұрыс. Әр биікке ӛз уақытында, 
біртіндеп кӛтеріліп отырған дұрыс. 

3. Бала – біздің айнамыз. Олар ең алдымен ата-анасынан үлгі алатынын және 
кӛп жағдайда біз ӛмірде қандай қадамдар жасасақ, олар да сондай қадамға 
баратыны есте жүрсін. 

4. Балаңызбен әңгімелесу нәтижелі болуы үшін, ең алдымен ашық жарқын 
сенімге құрылған риясыз әдісті таңдаңыз. Сіздің сӛздеріңіз қатал естілуі 
мүмкін, бірақ ешқашан да ауыр әрі ӛрескел болмауы керек. Ақырын әрі 
сенімді айтылған әңгіме ғана ата-ананың талаптары мен ойларын балаға 
жеткізе алады. 

5. Балаңыз үшін керек уақытта қажетті ақыл қосатын, оның қадамдарын 
айыптамайтын ең жақын досына айналыңыз. 

6. Ӛзін және оны қоршаған адамдарды жақсы кӛруге үйретіңіз. Бұл оны ӛзіне 
ӛте сенімді адам ретінде қалыптастырып, қоршаған ортамен байланысын 
жолға қоюға кӛмек береді. 

7. Бір мезетте қатал да мейірімді бола біліңіз.  Егер сіз балаңызға деген ыстық 
ықыласыңызды үнемі білдіре отырып, тек керек уақытында ғана ұрсатын 
болсаңыз, онда бұл сіздің тәрбиеңіз барысында міндетті түрде жемісін 
береді. 

8. Оған ӛмірдегі ӛз ұстанымына тұрақты болуды үйретіңіз. 



9. Баланы әр кезде оның кӛзіне қарап тұрып, мұқият тыңдаңыз, ӛйткені тек сол 
сәтте ғана оның ішкі жан дүниесі мен алаңдатқан мәселеге сіздің бей-жай 
қарамайтыныңызға сенімі болады. 

10.  Ӛзіңіздің бос уақытыңызды үнемі балаңызбен ӛткізуге тырысыңыз. Ондай 
сәттер баланың ӛзіндік орнын сезініп ӛсуге мүмкіндік береді. 

11.  Жанжалдасқан күйі екі жаққа бӛлініп жүре беруге болмайтынын 
ұмытпаңыз, ең алдымен балаңызбен татуласып алыңыз, содан кейін ғана ӛз 
жұмыстарыңызбен жүре берсеңіз болады. 

12.  Әр уақытта оған қажет болғанда үйде болғаны қандай жақсы екенін жадына 
салып, мақтап  отырыңыз, себебі ол ӛзінің қажеттігін түсініп, үнемі үйге 
асығатын болады. 

13.  Ӛзінің жақсы адам екенін ескертіп отыру керек, алайда, басқалардан артық 
емес екенін  естен шығармай, айтып отырған жӛн, себебі оның тым тәкәппар 
және екіжүзді болып ӛспегені жақсы. 

14. Оның таңдауы мен пікіріне құлақ түріңіз. Тіпті сіз онымен келіспейтін 
болсаңыз да, оны ешуақытта сынамаңыз. 

15.  Оны ӛз қадамдары үшін жауап беруге үйретіңіз.  Оның ӛзін емес, әруақытта 
жақсы  қадамын бағалап, егер ол дұрыс емес жасаған болса, қателігін 
кӛрсетіңіз, оның орнында ӛзіңіз болғанда былай істер едім деп, таңдау және 
шешім қабылдау құқығын оның ӛзіне қалдырыңыз. 

16.  Ешуақытта оның осыған дейін жасаған қателіктерін еске алмаңыз. Болған 
нәрсенің барлығын ӛткен күнге қалдырыңыз. 

17.  Оған тым қатты талап қойып, ұзын-сонар ақыл-кеңес айтудан аулақ 
болыңыз, оның жанын жаралайтын немесе намысына тиетін ащы әзіл не 
теңеулер, әжуа айту ешуақытта дұрыс болмайды. 

18.  Егер сізді оның мінез-құлығы ренжітсе, бұл жайлы ӛзіне айтыңыз. Бұндай 
кезде оның тәртібін талқылымаңыз, тек ӛзіңіздің кӛңіл-күйіңіз туралы 
айтыңыз. 

19.  Шектен тыс бақылауды азайтыңыз, бұл кӛп жағдайда табыс әкелмейді. 
20. Ол ақтай алмайтын үмітті, кӛтере алмайтын жүкті оған артпаңыз. 

Бастапқыда ӛзіңіз одан не талап ететініңізді анықтап алған жӛн. Содан соң 
барып, міндетті түрде оның не қалайтынын біліңіз, ұстаным жасауға тиіс аса 
маңызды жағдайлар бойынша міндетті түрде келісімге келуге ұмтылған 
дұрыс. 

21. Әңгіме барысында оның маңызын жоғалтпау үшін кӛпсӛзділіктен арылу 
керек. 

22. Сіздің баланы мәжбүрлеуіңіз тым нәзік, жан-жақты әрі жалғаспалы сипатта 
әсер ететіндей болуы керек. 

23. Әр уақытта баламен үлкен адамдарша, оны кішірейтіп, еркелетер сӛздерді 
барынша аз қолдана отырып сӛйлескен абзал. 

24. Даулы мәселелер орын алған жағдайда бала ӛзін үнемі қателесуші ретінде 
сезінбес үшін оған жол беріңіз. Бұл арқылы сіз балаңызға біреуді кешіруді, 
ӛз қателігін түсінуді, жеңілістер мен қателіктерді мойындай білуді үйреткен 
болар едіңіз. 

25.  Оны ақылы, таланты, сұлулығы немесе тума дарыны үшін емес, қарапайым 
ғана оның осылай бар болғаны үшін ғана жақсы кӛріңіз. 

26. Есіңізде болса, балаға үш негізгі қасиетті дарытуға міндеттісіз: шешім 
шығару, құрмет, жауапкершілік. Қандай жағдай болса да, еңсесін тік 
ұстайтын, жан-жағындағыларға құрметпен қарайтын және ӛз қадамдары 
үшін жауап бере алатын адамдар кӛп жағдайда табысқа жететіні белгілі. 



Егер сізге шын мәніндегі жақсы, жауапкершілігі жоғары, бәріне сыйлы, табысты 
азаматты тәрбиелеп шығару керек болса, ешқашан ӛзіңізді кінәлап, ӛкінішке 
ұрынбас үшін, бар мүмкіндікті қолдануға тырысыңыз, бәлкім сонда ғана сіз ӛз 
перзентіңізбен мақтана алатын боласыз. 

 

 


